Den weiteren Lebensweg bewusst gestalten

Durch einen Werbeflyer
von Andi Salzer sind wir
im September 2009 auf
ein besonderes Coaching
aufmerksam geworden.
,Pilgern auf dem
Jakobsweg”. Ziemlich
spontan  haben  wir
zugesagt. Uns war véllig
klar, dass es fiir uns, als
dlteres  Ehepaar ein
Abenteuer wird. Wir sind
froh, dass wir den Mut
hatten, uns auf dieses
Pilgerabenteuer
einzulassen.  Die  viele

herrlichen Eindriicke der Natur und das immer
leichter werden beim Laufen, muss man selbst
erleben. Unser Coach Andi hat die Pilgerreise sehr
gut fiir uns geplant und sich auf uns eingestellt.
Die Coaching Einheiten waren herausfordernd,

aber nicht zu

anstrengend,
ebenso, wie es fiir uns gut war. Wir haben durch die
Coachingeinheiten erfahren, was in unserem Leben
bisher geschah und wie wir uns als Ehepaar unseren
weiteren Lebensweg gestalten wollen. Erst durch die
Erfahrung mit Andis Coaching, sind wir bewusst in
die gezielte Lebensgestaltung und Zielfiihrung
gestartet. Wir haben so viel entdeckt, was uns
wichtig war und wichtig ist, dass wir gestérkt und
zuversichtlich in eine spannende Zukunft blicken.
Danke Andi Salzer, dass deine Hilfestellung als
Coach, uns hierfiir das ndétige Hintergrundwissen
vermittelt hat.
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